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Die Prothese als K

Forschung. Eine Amputati-
on im Bereich der oberen
Extremitat ist fiir den Pati-
enten ein traumatisches
Erlebnis. Der Verlust der
Hand- bzw. Armfunktion
geht auch mit massiven
EinbuRen der Lebensquali-
tét einher. Dr. Stefan
Salminger beschaftigt sich
damit, wie Prothesen bes-
ser funktionieren und den
Patienten Erleichterung
verschaffen.

Von Stefanie Sperlich

Dr. Stefan Salminger hat fiir seine
Forschungsarbeiten bereits mehrere
Auszeichnungen erhalten, zuletzt im
September  dieses Jahres den
,Researcher of the Month“ an der
MedUni Wien. Grund dafiir war sei-
ne Medizinprodukte-Gesetz-Studie
,2Implantierbare Sensoren zur draht-
losen und intuitiven Prothesensteu-
erung nach Amputation an der obe-
ren Extremitit Die Studie entstand
in den Christian-Doppler-Labors fiir
Wiederherstellung von Extremité-
tenfunktionen und an der klinischen
Abteilung fiir Plastische und Rekons-
truktive Chirurgie unter der Leitung
von Prof. Dr. Oskar Aszmann.

In der Studie wurde erstmals bei
drei Oberarm-Amputierten ein voll-
stdndig implantiertes Sensorsystem
in Kombination mit selektiven Ner-
ventransfers verwendet. Die Senso-
ren greifen das Signal direkt aus dem
Muskel ab und senden es drahtlos
an die Prothese. Die intuitiv kontrol-
lierbaren Muskelsignale kénnen so-
mit unabhingig von dufleren Ein-
fliissen wie beispielsweise Schwitzen
und ohne Qualitdtsverlust zur Pro-
thesensteuerung verwendet werden.
Aufgrund der verbesserten Signal-
qualitit und -iibertragung

konnten die Patienten ihre -

Prothesen viel einfacher

und besser steuern, was

auch zu einer deutlich
gesteigerten Verwendung

im Alltag fithrte.
Die Kombination dieser zwei inno-
vativen Verfahren ermdaglicht eine
harmonische, intuitive, dem natiirli-
chen Bewegungsmuster entspre-
chende Steuerung selbst bei hohen
Amputationen.

Dr. Stefan Salminger, Abteilung fiir
Plastische und Rekonstruktive Chirurgie
der MedUni Wien.
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Schwerwiegende Knochen- oder
Weichteilverletzungen der oberen
Extremitit miissen zwar notwendi-
gerweise zu einer Amputation der
Hand oder des Arms fithren, kénnen
allerdings einen schwerwiegenden
Funktionsverlust nach sich ziehen.
Dies gilt z. B. fiir ausgepragte Verlet-
zungen des Armnervengeflechts,
aber auch fiir Verbrennungs- oder
Explosionstraumata. Trotz adidqua-
ter und zeitgerechter chirurgischer
Rekonstruktion kann in manchen
Fillen keine sinnvolle Extremititen-
funktion wiederhergestellt werden.

Des Weiteren haben angeborene
Extremititendefekte héufig eine
deutlich eingeschrinkte Lebensqua-
litdt und Unabhingigkeit zur Folge.
In diesen Situationen hat der prothe-
tische Ersatz in den letzten Jahren ei-
nen immer hoheren Stellenwert
erlangt. Der prothetische Ersatz der
verlorenen  Extremitit ermdglicht
eine Reintegration der Patienten ins
Arbeits- und Sozialleben und dient
somit einer verbesserten Lebens-
qualitit, jedoch ist die zu erreichende
Hand- bzw. Armfunktion entschei-
dend von der Amputationshohe ab-
hiéngig.

Die Prothesensteuerung bei Am-
putationen oberhalb des Ellenbogens
wurde in den vergangenen Jahren
mittels selektiven Nerventransfers re-

volutioniert. Durch diese Ner-
ventransfers kann die Anzahl

an intuitiven Muskelsignalen

zur Prothesensteuerung ver-
vielfacht werden. Hierbei wer-

den die Nerven, die durch die Ampu-
tation ihr Zielorgan verloren haben,
an einzelne Muskeln im Stumpfbe-

Aufgrund der
verbesserten
Signalqualitat
und -iibertra-
gung konnten
die Patienten
ihre Prothesen
viel einfacher
steuern.

Den Horgang-Podcast zu
diesem Artikel finden sie hier.

orperteil sehen

reich transferiert. Nach erfolgter Ner-
venregeneration stehen dadurch
neue, intuitiv steuerbare Muskelsig-
nale zur Verfiigung. Diese Signale
werden derzeit mittels Oberflachen-
elektroden von der Hautoberfliche
aufgenommen und an die
Prothese zur Steuerung weitergelei-
tet. Aufgrund von Weichteilverschie-
bungen tiber dem Muskel, oder auch
Signaliiberlagerungen der verschie-
denen Muskeln kann die variable
Signalqualitit zu Fehlfunktionen
der Prothese fithren.

Die Nachbehandlung von Patienten
mit Prothesen hat sich als mindes-
tens so entscheidend wie die Ope-
ration selbst herausgestellt. Der Pa-
tient muss unter gezielter Anleitung
eines Therapeuten die Ansteuerung
der einzelnen Muskelsignale erler-
nen und trainieren. Die klinische
Erfahrung hat gezeigt, dass sich
durch die verbesserte Prothesen-
steuerung, eine erhohte Akzeptanz
und Inkorporation der Prothese ei-
ne Reduktion der Phantomschmer-
zen erzielen ldsst.

Tipp: Mit der SCIO-AR-App kon-
nen Sie das Video {iber die Studie
ansehen. mm

Quelle: S. Salminger et al., ,Long-term im-
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Durch Visualisierung
kann mit kognitivem
Training an der Signal-
trennung gearbeitet
werden. Zu Beginn wer-
den meist die einzelnen
Bewegungen gleichzei-
tig mit der Gegenseite
ausgefiihrt und im
weiteren Verlauf ent-
koppelt.
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